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Endring siden forrige versjon 
Oppdatert informasjon om anskaffelse og leie av seng.
Endret fra akuttkirurgi til observasjon 2.

Hensikt 
Sikre rett ergonomi for bariatripasienten og medarbeidere. Gi oversikt over hjelpemidler og ressursfordeling.

Målgruppe
Medarbeidere involvert i mottak, observasjon og behandling av bariatrisk pasient på bariatrirom i Sykehuset 
Østfold (SØ)

Fremgangsmåte 

Generelt
Rom 08B02.044A er et spesialrom tilrettelagt for bariatriske pasienter. Rommet disponeres i det daglige av 
akuttmottaket til polikliniske undersøkelser.

Kriterier for mottak/innleggelse av pasient på bariatrirom
• Bariatrisk pasient som ikke er håndterbar med normalt forløp på grunn av størrelse eller vekt
• Mottak av bariatripasient
• Observasjon av bariatripasient
• Behandling av ikke gangfør bariatripasient (>270 kg) med behov for innleggelse
• Behandling av bariatripasient (>270 kg) med behov for overvåkning/intensiv behandling

Spesialutstyr:
• Takhengt personløfter med vekt. Maks 450 kg med tilhørende bariatriseil M/L/XL
• Ekstra stort bad med skråstilt WC
• Bariatriseng for maks 370kg/bredde 85 cm. Bestilles via portør (sengeportør eller vaktansvarlig portør).
• Leieseng Citadel Plus maks 454 kg kan bestilles på utleie.norge@arjo.com eller på tlf. 22 08 00 50. Sengen 

kan utvides fra 103-138,5 cm. NB! Sengen må bygges ut inne på rommet på grunn av døråpning. 
• Ansvarlig døgnområde betaler for leie av sengen. Dag 1-5 à kr 2.135 (minimumsleie 5 dager, totalt kr 

10.670). Fra dag 6 à kr 1.395. Transportkostnad på ca. kr 1000 per vei. Ved bestilling før kl. 12, garanti på 
levering neste dag etter kl. 12, forutsatt at Arjo har produktene på lager. Arjo leverer ikke i helg eller på 
helligdager.

• For brosjyrer og mer informasjon over hjelpemidler til bariatri pasienten 
se: https://arjo.showpad.com/share/dP1noXQFNtM5WqbuFPFbi

• Tilpasset BT- mansjett og elektroder står på lager Observasjon 2.
• Tilpasset seil og sklilaken med Hoover står på lager Observasjon 2.
• Lenestol maks 300kg bestilles via portør.
• Do-stol/dusj-stol maks 325kg bestilles via portør.
• Rullestol bestilles via portør.

Retningslinjer:
• Ved samtidighetskonflikt prioriterer ansvarlige leger hvem som skal benytte bariatrirommet/utstyret.
• Ved mottak har akuttmottaket ansvar for sykepleier- og legeressurser fra vaktteam respektive avdelinger.
• Ved innleggelse har moderposten ansvaret for legeressurser. Observasjon har ansvaret for 

sykepleierressurser evt. i samarbeid med moderpost ved behov for spesialkompetanse og ved et stort 
ressursbehov.
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• Ved behov for høyere omsorgsnivå flytter intensiv/overvåkning sitt personell til bariatrirommet og har 
ansvaret for sykepleie- og legeressurser. Observasjon bistår med sykepleier.

• Ved behov for spesialkompetanse skal moderpost bistå med utførelse av prosedyrer og 
kompetanseoverføring. 

Referanser
F/13.12-01 Bariatri - øyeblikkelig hjelp, logistikk og ressursfordeling, pasientforløp
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