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Endring siden forrige versjon 
Forlenget gyldighet til 18.09.2026 uten endringer i dokumentet.

Hensikt 
Sikre at det er gode rutiner ved overflytting av pasient med CADD smertepumpe fra Sykehuset Østfold til 
pasientens hjem eller sykehjem.
Gjelder ved epidural/spinal, intravenøs eller subcutan smertebehandling med Cadd pumpe.

Målgruppe
Leger og sykepleiere i Sykehuset Østfold (SØ)

Fremgangsmåte
Ansvarsområde sykepleier på avdeling:

• Pasienter som skal utskrives med CADD pumpe bør planlegges i god tid før utskrivelse, og i samarbeid 
med kommunehelsetjenesten. Dersom pasienten følges av Senter for Lindrende Behandling, gi beskjed 
om hjemreise så tidlig som mulig. 

• Bestill Cadd pumpe og utstyr til epidural/spinal, intravenøs eller subcutan fra  behandlingshjelpemidler 
(BHM). Søknadsskjema finnes i DIPS: BL utlån av behandlingshjelpemidler/ forbruksmateriell. 
Søknadsskjema sendes elektronisk til behandlingshjelpemidler. Ved behov for hurtig levering av 
nødvending utstyr, ta kontakt med BHM på 
telefon: (698)65360   Behandlingshjelpemidler

• For estimert forbruk pr måned se vedlegg til prosedyre. EK   Søkeord: «Estimert utstyr». Det kan også 
bestilles «standard utstyr til stell og bruk av …….» 

• Resept på NaCl til skyll og Klorhexidin 5% skrives på E-resept, påfør at resepten er godkjent av BHM. 
• Resept på Heparin 100 IE til lås (Resept §2 refusjonskode – 11) og aktuelle e-resepter skrives.
• Sørg for å sende med pasienten nok utstyr inntil Behandlingshjelpemidler kan levere.
• Sørg for at pasienten får med seg tilstrekkelig av det aktuelle legemidlet inntil pasientens lokale apotek 

kan levere.
• Dokumenter i Helseopplysninger når neste skift av filter, innstikksted og forlengelseslange på 

epidural/spinalkateter før utreise. Dokumenter evt seponering av sting. 
• Dialog med hjemmesykepleie/sykehjem og avklarer hvilken rolle de skal ha i behandlingen, samt om det 

er behov for opplæring.
• Informerer om at de kan kontakte SLB, smertesykepleier eller Krefttelefonen ved behov.
• Send med smertepumpeskjema eller kopi av den som allerede er i bruk. 

Ansvarsområde SLB/Smertepoliklinikk:
• Sykepleiere ved SLB samarbeider om oppfølging av pasient som er inneliggende.
• SLB samarbeider med fastlege/hjemmesykepleie/sykehjem i oppfølging av pasienten utenfor sykehus.

Referanser
F/3.5.1-19 Samarbeidsavtaler mellom kommuner og sykehus - dokumentsamling

 Behandlingshjelpemidler
•
Vedlegg

  

Slutt på Prosedyre

http://behandlingshjelpemidler.no/wp-content/uploads/2014/06/Nasjonalt-skjema-rev-20140408.pdf
https://ek-sohf.sikt.sykehuspartner.no/start.aspx
https://kvalitet.so-hf.no/liste.aspx?mode=1_0&adr=tree.aspx?SID=1__AND__MappeId=31278
https://kvalitet.so-hf.no/liste.aspx?mode=1_0&adr=tree.aspx?SID=1__AND__MappeId=31278
https://behandlingshjelpemidler.no/
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