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Dggnomrade 2 har pasienter innen fagfeltet infeksjonsmedisin. Pasientene blir innlagt bade til behandling og
utredning.

Avdelingens oppbygning
24 sengeplasser (30 ved overbelegg) fordelt pa 3 tun.

- Tun 1- 1 kontaktsmitteisolat, 7 enerom (3 rom omgjort til 2-mannsrom ved overbelegg)
- Tun 2- 4 luftsmitteisolat, 3 kontaktsmitteisolat
- Tun 3- 1 kontaktsmitteisolat, 8 enerom (3 rom omgjort til 2-mannsrom ved overbelegg)

Avdelingens ngkkel personer:

Seksjonsleder sykepleie: Mona Christin Rgyem

Ass. seksjonsleder sykepleie: Lene Christin Nilsen

Fagsykepleiere: Lisa Johansen, Signe Endrestgl, Ida Johnsrud, Ninni Lunde
Studentansvarlig: Signe Endrestgl

HHLR-instruktgrer: Signe Endrestgl, Fredrik Midtkandal, Ida Johnsrud
Varebestilling: Servicemedarbeider

Helsesekretaer: Christine Humlekjzer Berg

Avdelingens samarbeidspartnere:
-Avdeling for smittevern
- Fysioterapeut
- Kommunehelsetjenesten med hjemmesykepleie og sykehjem
- Servicemedarbeider
-Prestetjenesten
-Klinisk ernaeringsfysiolog
-Bioingenigrer
-Logoped
-Behandlingshjelpemidler
-Sykehusapoteket
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Aktuelle diagnoser ved avdelingen:

Abscess
Clostridium difficile
Tuberkulose
Encephalitt
Endokarditt
Erysipelas
ESBL infeksjon
Gastroenteritt
Hepatitt
HIV/AIDS
Meningitt
Mononukleose
Meticilinresistente
stafylococcus aureus
(MRSA)
Osteomyelitt
Pneumoni
Sepsis
Spondylodiskitt
Urosepsis
VRE koloniserte

Diabetikere med
osteomyelitt
Norovirus
Pyelonefritt
Urinveisinfeksjon
Influensa
Covid-19

Forkortelser du ma kjenne til:

Versjonsnummer: 1.00

SS (selvstelt) = Pasienten steller seg selv, spiser selv og er oppegdende
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HIS (hjelp i stell) - Pasienten trenger tilrettelegging og noe hjelp for a kunne ivareta sin personlige hygiene.

TIS (tilrettelegging i stell) - Pasienten trenger kun tilrettelegging i stell.

FS (fullt stell) - Pasienten ma ha hjelp til alt stell og
toalettbesgk for @ kunne ivareta sin personlige hygiene.

venekateter

KAD - urinkateter
VAP- Sentral veneport

PVK — perifer venekanyle
SVK — sentralt venekateter
Piccline — perifert innsatt sentralt

Midline — Langtids perifer venekanyle

LLS — lukket legemiddelslgyfe

NK — normal kost

@K — gnske kost

DIA — Diabetes kost

NEWS - National Early Warning Score
Bl.s — Male bl.s

HLR minus - ikke hjerte/lungeredning
Resp minus — ikke respiratorbehandling
MOV minus — ikke medisinsk overvakning
USK - Utskrivningsklar

TM — Telemetri

PM — Pacemaker

AF — Atrieflimmer

D/D/K — Male drikke, diurese og kost
MM - Metningsmal
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Dette skal du ha informasjon om og kunne utfgre i avdelingen:

Rutine
Omvisning Akuttralle, defibrillator Vaktrom, personalrom,
medisinrom, skyllerom,
pasientrom
Stanscalling Stansknapp pa rommet HLR startes alltid dersom ikke
Kriseknapp + 2 HLR minus er bestemt
Brann Brannslange, brannteppe, Brannrunde
pulverapparat, branntavle,
rgmningsveier, brannsoner,
varsling
Dggnrytmeplan Se vedlegg
Kjgkken Dele ut mat, rydde inn matbrett | Matbestilling i Imatis
Skyllerom Bekkenspyler, Tgmme sgppel
instrumentvaskemaskin, rydde,
sprite benker
Isolater Ren/ uren side, forrigling Isoleringsregimer
Blodprgver Bestilles i DIPS, fortrinnsvis av Eget oppleeringsprogram for a
lege ta blodprgver av pasienter
Portagr Bestilles i Imatis
Antibiotikatider X 1kl 08.00/ kl 14.00
X 2 kl 06 og 18/ kl 08 og 20/
kl 12 og 24
X3kl 06, 14 og 22
X4 kl06, 12,18 og 24
X 6kl 06, 10, 14, 16, 22, 02
Medisinrom (spl) Kjenne til Delta. Kjenne til
legemidler som skal
dobbelsjekkes (egen liste).
Imatis Ansvarlig, disponibel, porter,
kost
Dggnrytmeplan Dggnomrade 2:
07:00-07:15 Vaktskifte med stille rapport for alle dagvakter.
Nattevakter tar klokker frem til kl 07:15.
07.00-09.00 Logg deg inn pa meldingsvarsler, meld deg inn i dine roller og legg deg til i

IMATIS.

Blodprgvetaking (ma veere sertifisert).

Utfgre NEWS, male blodsukker.

NEWS score noteres i IMATIS.

Morgenstell og evt. klargjgring av pasienter som skal til undersgkelser.
Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner via LSS.

Servering av frokost pa rom for de som trenger det. Fglge opp drikke/diurese
malinger.

Frokost i buffe for pasienten som kan ga/hente mat selv.

09:30-11:00 Legevisitt for sykepleiere.

11:00-11:05 Pulsmgte ved tavle i korridor.
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09:15-11:30 Gruppemgte etter legevisitt - fordele oppgaver mellom pleierne pa tunet.
Oppgaver fgres pa «to dotavle».
Utfgre vekting av pleietyngde.
Mobilisering av pasienter.
Fglge opp NEWS score der det er ngdvendig.
Rydde i avdelingen: tun 1 har ansvar for desinfeksjonsrom HO08
tun 2 har ansvar for a holde te-kjgkken ryddig
tun 3 har ansvar for desinfeksjonsrom
pa lungeavd/D3 i ulike uker
10:00-17:00 Mellomvakt M15 legger medisiner for alle tun pa helg og helligdager.
10:00-17:00 Mellomvakt M15 er VAS pa ukedager.
11:30-12:00 Pauseavvikling for fgrste pulje.
12:00-12:30 Pauseavvikling for andre pulje.
12:00-13:00 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
Servering av luns;j til pasientene. Evt lunsj i buffe for pasienter som kan
ga/hente mat selv.
13:00-15:00 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
Temme s@ppel og rydde i avdelingen der det trengs.
Rydde ut oppvask fra pasientrom.
Temme alle dren og kateter. Fgres inn i metavision etter endt vakt.
Rapportskriving ferdigstilles, og gjgres forlgpende gjennom hele vakten.
15:00 Dagvakter logger seg ut av meldingsvarsler og roller fgr de gar hjem.
Kveldsvakten starter - logg deg inn i meldingsvarsler, meld deg inn i roller, legg
deg til som ansvarlig eller disponibel i IMATIS.
Stille rapport for kveldsvakter.
Dagvakt som gar til kl 15:15 (DS) tar klokker.
15:00-16:00 Hilserunde hos pasientene.
Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
Sjekke NEWS - fglge opp kontroller der det er ngdvendig.
Sjekke om det er bestilt blodprgver som skal tas ila ettermiddag/kveld.
16:00-17:00 Bl.s maling og servering av middag.
Husk @ male blodsukker fgr maltid der det er ngdvendig - fgres i metavision
16:00-17:00 Middag i buffe for pasienter som kan ga/hente mat selv.
18:00 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
19:00-20:00 Utfgre NEWS.
19:30 Servering av kveldsmat. Oppegaende pasienter henter mat selv i buffe.
20:00 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
20:00-22:00 Kveldstell
Rydde pasientrom.
Tgmme alle dren og kateter. Fgres inn i metavision etter endt vakt.
Rapportskriving ferdigstilles, og gjgres fortlgpende gjennom hele vakten.
22:00-22:15 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
22:00-22:15 Nattevakten starter - logg deg inn i meldingsvarsler, meld deg inn i dine roller,
legg deg til som ansvarlig eller disponibel i IMATIS.
Stille rapport for nattevakter.
Kveldsvakter tar klokker til 22:15.
22:15 Hilserunde hos pasientene.
24:00 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
24:00-06:00 Kalibrere blodsukkerapparat etter kl 24:00.
Tilsyn av pasientene.
Utfgre div. nattarbeid etter interne sjekklister.
06:00 Ansvarlig sykepleier administrerer medisiner.
06:00-07:15 Rapportskriving ferdigstilles, og gj@res forlgpende gjennom hele vakten.

Tgmme alle dren og kateter. Fgres inn i metavision etter endt vakt.
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Legge ut nye lister — drikke/diurese/drenstap.

Nattevakter tar klokker frem til 07:15.

Ta blodprgver av pasienter som er vakne, prioritere de som skal reise.

Vaktkoder:

Dagvakt Kveldsvakt

Nattevakt

Mellomvakt

Sykepleier: D: 07:00- A4: 15:00-22:15

15:00.

DS: 07:30-
15:15.

D1:07:00-
15:00

N5: 22:00-
07:15

M15: 10:00-17:00

Helsefagarbeider/assistent: D2: 07:30- A3: 15:00-22:00

15:00

D3: 07:30-
15:00

D1: 07:00-
15:00

N6: 22:00-
07:00

Hvor pa S@K:
U. etg | Teyautomat og garderober
U. etg |Internt servicesenter
U. etg | Apotek, vareutlevering
1. etg | Vestibyle, kafeteria, kantine
1. etg | Apotekutsalg
1. etg | Poliklinikker og bildediagnostikk poliklinikk, planlagt
2. etg | Fagbibliotek
2. etg | Dégnomrade 2, infeksjonsmedisin
2. etg | Dggnomrade 3, lungemedisin
2. etg | Dggnomrade 4, nevrologi og slag
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2. etg | Dggnomrade 1, hjertemedisin
2etg |Dggnomrade 11, akuttmedisin
2. etg | Bildediagnostikk, akutt
2. etg | Akuttmottak somatikk
2. etg | Observasjon og akutt kirurgi
3. etg | Operasjonsavdelingen
3. etg |Intensiv og overvakning
3. etg | Postoperativ
3. etg | Nyfgdtintensiv
3. etg | Fade, barsel og gynokologi
3. etg | Dégnomrade 6, ortopedi
4. etg | Felles prgvemottak, senter for laboratoriemedisin
4. etg | Dggnomrade 7, gastrokirurgi
4.etg | Dggnomrade 8, karkirurgi, urologi og ®NH
4.etg | Dggnomrade 9, gastro- og nyremedisin, geriatri
4.etg | Dggnomrade 10, kreft og SLB
Referanser
Vedlegg

Andre kilder/litteraturliste

1.

Slutt pa Informasjon
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