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»  Undervisningskonsultasjon v tolkebehow

> Ekstra kontroll hos fysio v/ behov

Konsultasjon hos Klinisk ernasringsfysiolg

> (KEF) v/ beov

» Konsultasjon psykolog v behov

Fargekoder:
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komplisert eller nyoppdaget
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Diagnosekoder

Diagnosekode for pasienter som deltar pa trening, undervisning og kontroller
- Z50.89 for hver kontakt/dag

- Kun 1 egenandel til kartlegging
- Overgang til egenandel for hver kontakt dersom de avbryter eller har mer enn 20 % fravaer

Diagnosekode for pasienter som ikke deltar pa trening og undervisning
- Aktuell sykdom som hoveddiagnose

- A0099 for hver konsultasjon

- Egenandel for hver kontakt

Diagnosekode for alle

- WJATSO0 - Kartegging av kosthold

- ZWWA30 - Grupper

- OBABOO - Veiledning fysisk trening

- WPCKOO - Laerings og mestringsaktivitet



- e SYKEHUSET @STFOLD Hjerterehabilitering - pasientforlsp

Fellesdokumenisr Dok 1D D52520 Gjelder fra; 28.01.2025 Versjon: 1.01

Side:1

Mal og resultatoppfelging

« Kvartalsvis utsending av sperreundersekelse til pasientene
o over 95% tilfredshet med rehabiliteringen
o over 80% av pasientene fullfarer hele rehabiliteringen

» Foring av hjerteinfarktskjema for hver konsultasjon pa hjerterehabiliteringen
o over landsgjennomsnittet i andel pasienter som nar mal for LDL-kolesterol
o over landsgjennomsnittet i andel pasienter som nar mal for blodtrykk
o over landsgjennomsnittet i andel pasienter som slutter a reyke
o under 1% reinfarkt i oppfelgningsperioden



