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HovedsidenBehandling
KontrollUtredning

Stadium IIIb 
GFR 30-44

Hva slags pasient er
dette? 
- Komorbiditet
- Funksjonsnivå
- Etterlevelse
- Reversibele
faktorer?

Biopsi? Rask
progresjon?

Aktuell for
nyreerstattende
behandling?

Stadium IV (?)
GFR 15 - 29 

Stadium V 
GFR < 15

Er det tatt biopsi?
Er det aktuelt?

Kontroller avhenger av
forventet progresjon
2 - 4 ganger per år

Kan kontroll
avsluttes?

Kontroller overføres til
primærhelsetjenesten

Aktuell for
nyreerstattende
behandling?

Vurdere behov/
ønske for
nyreskole

Kontroller avhenger av
forventet progresjon
2 - 4 ganger per år

Kan kontroll
avsluttes?

Kontroller overføres til
primærhelsetjenesten

Ja

Nei

Ja

Nei

Aktuell for
nyreerstattende
behandling?

Fornyet
vurdering

Konservativ
behandling

 Nyreerstattende
behandling

Kontroller avhenger av
forventet progresjon
4 - 8 ganger per år

Kontroller overføres til
primærhelsetjenesten

Ved kontroll
- Klinisk vurdering (spes
overhydrering, funksjon)

- BT
- Blodprøver

- Gjennomgang
medikamenter

Behandler
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A
ns
va
r

Pr
os
es
s

HovedsidenBehandling
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Nyre-erstattende
behandling?

Egnet for PD? Første valg:  PD
Andre valg: Assistert PD

Stadium V
Samtale med sykepleier

Planlegge access

Første samtale:
Kartlegging av
livssituasjon 

Passer det tentative
valget?

Kort info om HD
Skriftlig/digital info gis

Ved tvil rundt valg:
Samtale lege og

sykepleier

Andre samtale 
Det praktiske rundt PD 
Er det kommet inn ny

informasjon?

Vurdere innleggelse
av PD kateter før

(4-6 mnd.)
oppstart

Første valg: Fistel
Andre valg: Kateter (ved
alvorlig hjertesvikt, høy
skrøpelighet)

Første valg: Hjemme HD
Andre valg: Assistert HD
hjemme 

Ikke egnet for
hjemmebehandling

Første valg:
Selvdialyse
Andre valg:

HD på institusjon

Ja

Sykepleier Sykepleier / Lege

Samtale med sykepleier
om PD, HD og

konservativ behandling
(kosthold,

væskerestriksjon)
Pårørende

Ny legekonsultasjonKansje

Konservativ
uremiomsorg

Konsultasjon
Pårørende bør være

med

Fortsatt
kontroll ved
sykehus?

Kontroller avsluttes
Kontroller overføres til primærhelsetjenesten

Bør fastlege vurdere forhåndssamtale?

Nei

Fastlege

Sykepleier / Lege?

Neste kontakt etter PD
kateter er lagt

Nei

Ja

Ja
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Administrative opplysninger

Prosesseier: Avdelingssjef Astrid Eri-Montsma
Kontaktperson: Avdelingsrådgiver Iselin Knutsen
Prosessveileder: Klinikkrådgiver Janne Merethe Myrvang

Diagnosekode: N 18.4 og N 18.5

Operasjonskode: Innleggelse av dialysekateter JAX 30

Link til annen side

Tid

Avslutning av pasientforløpet

Beslutning tas

Beskriver prosessen

Oppgave ansvarlig

Hva som gjøres

Tegnforklaring:

Link til internettside

Hovedside
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Mål og resultatoppfølging

Hovedside

MÅL: 30 % hjemmedialyse

Resultatoppfølging: Månedlig oppfølging av antall pasienter i hjemmedialyse
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