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Endring siden forrige versjon
Ny mal og redigert innhold

Moderpost: Døgnområde 7 – gastrokirurgi

Kontaktinformasjon

Utlokalisering
Pasienter som IKKE skal utlokaliseres: 
ERAS, Pankreatitt, Ileus, Ustabile pas

Observasjoner
• NEWS 2 / ISBAR:

Observasjoner og tiltak følges som vanlig
Ved NEWS skår 3 i ett parameter/total skår på 5 eller høyere kontakt lege for vurdering av tilbakeføring til 
moderpost

• Spesielt viktige observasjoner:
- smerteanamnese: lokalitet, varighet og intensitet (NRS)
- kvalme, oppkast
- luft/avføring
- bukomfang
- vannlatning
- Preoperative oppgaver: 

o rutine for faste
o premedikasjoner i operasjonsskjema
o ren operasjonsseng
o barbere operasjonsområde med hårklipper
o aktuelle blodprøver med ev screening. Avklar med operatør og spl bestiller

- Postoperative observasjoner
o operasjonssår/bandasje, rødme, blødning, sekresjon
o vannlatning
o luft/avføring
o ernæring/evt faste
o smerter

Kontakt lege
• ved økende smerter 
• ved oppkast
• ved feber 
• ved økende bukomfang

Kontakt lege straks
• ved frostanfall
• ved rask endring i NEWS eller klinikk

https://kvalitet.so-hf.no/docs/dok/DOK35652.pdf
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Aktuelle prosedyrer 
• NEWS 2 - kort
• NEWS 2 / ISBAR - brukerveiledning
• Akutt gastrokirurgisk pasient - pre- og postoperativt
• Akutt appendicitt - pre- og postoperative observasjoner
• Akutt cholecystitt - ivaretakelse av pasient
• Diverticulitt - ivaretakelse av pasient
• Galledren - håndtering
• Perianalabcess - Døgnområde 7 - ivaretakelse av pasient 
• Vaktnivåer for leger i kirurgisk avdeling

Kontaktinformasjon
Søk aktuelt fagområde på rolletelefon

Råd og veiledning hele døgnet
- Rolletelefon: Vaktansv spl døgn 7 gastrokirurgi

Lege mandag - fredag
- Rolletelefon: Tertiærvakt gastrokirurgi 

Kl. 07.00 - 20.00
- Rolletelefon: Primærvakt kirurgi/ Sekundærvakt kirurgi 

Kl. 20.00 - 07.00

Lege helg/helligdag
- Rolletelefon: Tertiærvakt gastrokirurgi

Kl. 07.00 - 15.00
- Rolletelefon: Primærvakt kirurgi / Sekundærvakt kirurgi 

Kl. 15.00 - 07.00

Akutt
- Rolletelefon: MIG mobil Intensiv team
- ev Stans team

Slutt på Retningslinje
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