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Side 1

Observasjonskort - utlokaliserte pasienter, gynekologi

Gynekologiske  pasient
• Vanlige diagnoser:

– Ulike kreftdiagnoser innen gynekologisk cancer, cancer ovarii, cancer corporis uteri, cancer cervicis uteri, cancer vulvae etc
– Operasjonspasienter, laparotomier, laparoskopier og vaginale plastikker
– Svangerskapskomplikasjoner opp til uke 18, herunder hyperemesis, XU og hyperstimulering
– Smerteproblematikk ved endometriose, rumperte eller torquerte ovarialcyster
– Blødningsforstyrrelser, anemi
– Bekkeninfeksjoner (PID)

• Spesielt viktige observasjon hos pasienten: 
– Smerter, kvalme og brekninger, dyspne
– Vaginal blødning
– Infeksjonstegn
– Bukstatus (spent, myk, øm), operasjonssår hos nyopererte
– Blodprøver med tanke på elektrolytter, blødning, infeksjon
– Vannlatning, spesielt etter seponering av kateter
– Behov for beskyttende isolering

• NEWS observasjoner og tiltak følges som vanlig
• Kontakt lege:

– Ved frostanfall, tegn til sepsis, dyspne, blodtrykksfall < 100 systolisk
– Forverring av tilstand

Klinikk for kvinne-barn/KvinneklinikkenSjekkliste

Kontakt lege straks:
• Akutte blødninger og bevissthetstap. 

Magesmerter og takykardi  er tegn på 
intraabdominal blødning ved XU 
preoperativt.

• Strakstiltak: NEWS, evt. væske og 
blodprøver.


