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Moderpost: Døgnområde 10 – kreft og blodsykdommer

Kontaktinformasjon

Observasjoner
· NEWS 2 / ISBAR:
Observasjoner og tiltak følges som vanlig
Ved NEWS skår 3 i ett parameter/total skår på 5 eller høyere, kontakt lege for vurdering av tilbakeføring til moderpost

· Spesielt viktige observasjoner:
· smerter
· kvalme
· vekt
· når bruk av smertepumpe cadd solis eller cadd legacy 
· blodprøver i forhold til elektrolyttforstyrrelser, infeksjon og neutropeni 
· når behov for transfusjoner av erytrocytter/trombocytter, om behov for bestrålte blodprodukter el behov for blodvarmer
· når behov for beskyttende isolering

obs dersom pasienten 
· har mottatt cytostatika behandling siste 72 timer:
· Cytostatika - søl og uhell 
· Cytostatika - håndtering av oppkast, urin og avføring 
· har mottatt immunterapi: 
· Aktuelle spørsmål og råd etter immunterapi - Krefttelefon
· har ulike typer sentrale kateter 
· Aktuelle spørsmål og råd ved ulike venøse og sentrale kateter - krefttelefon

Kontakt lege
· ved feber over 38.3 og ev. frostanfall
· ved tidlige tegn på sepsis 
· ved endring i mental status
· ved forverring av AT

Kontakt lege straks
· ved reaksjon på en pågående behandling
· ved endring av bevissthet
· ved rask endring i NEWS eller klinikk

Aktuelle prosedyrer 
NEWS 2 / ISBAR - brukerveiledning
NEWS 2 - kort
Aktuelle spørsmål og råd etter immunterapi - Krefttelefon
Aktuelle spørsmål og råd ved ulike venøse og sentrale kateter - krefttelefon
Blod - transfusjon av blodprodukter, elektronisk rutine
Blod- og væskevarmer - brukeropplæring
Cytostatika - håndtering av oppkast, urin og avføring
Cytostatika - søl og uhell
Isolering - beskyttende isolering.
Neutropen feber. Kreftavdelingen
Sepsis - diagnostikk og behandling
VAP - innleggelse og stell av veneport
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Søk aktuelt fagområde på rolletelefon

Råd og veiledning
· Rolletelefon: Vaktansv spl døgn 10 kreftblod
· Hele døgnet

Lege mandag - torsdag
· Rolletelefon: Vakthavende onkolog kreftlege
Kl. 08.00 - 19.00

Lege fredag
· Rolletelefon: Vakthavende onkolog kreftlege
Kl. 08.00 – 16.30

Lege helg/helligdag
· Rolletelefon: Vakthavende onkolog kreftlege

Andre kontakter
·  Dersom onkolog kreftlege ikke er tilstede, kontaktes husvakt, ev. sekundærvakt medisin 1
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