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Side 1

Observasjonskort - utlokaliserte pasienter, øye

Øye pasient
• Vanlige diagnoser:

– Keratitter
– Endoftalmitter
– Infeksiøse uveitter (ARN)
– Perforasjonsskader
– Akutt vinkelblokkglaukom
– Temporalis arteritt (legges fortrinnsvis på indremedisinsk avdeling)
– Retrobulbær blødning 

• Spesielt viktige observasjon hos pasienten:
v Ved retrobulbære blødninger må pasienten observeres nøye. Pupillerefleks og størrelse må monitoreres av 

sykepleier minimum hver 2. time, samt at pasienten må spørres om visusendringer. 
v Ved vinkelblokkglaukom: vakthavende skal kontaktes hvis pasienten får økende smerter eller kvalme
v Innlagte øyepasienter skal ofte ha behandling som krever svært hyppig drypping av øynene. De kan derfor 

være ressurskrevende. Yngre pasienter med keratitter bør derfor vurderes for å kunne utstyres med øyedråper 
blandet på sykehuset, og dryppe seg hjemme. 

• Pasienter som er medisinsk ustabile eller medisinsk uavklart, skal ikke være innlagt på øyeavdelingen.

Klinikk for kirurgi/ØyeavdelingenSjekkliste

Ved behov for bistand:
ØNH spl på post (øyepas har plass på 
sengeområde 8):  960 90 973 
Vakthavende øyelege: 971 74 800


