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Side 1

Observasjonskort - utlokaliserte pasienter, øre-nese-hals

Øre-nese-hals-pasient
• Vanlige diagnoser: 

– Svimmelhet
– Lette infeksjoner i hode-/halsregionen
– Tanninfeksjoner
– Ørebetennelser

• Spesielt viktige observasjoner hos pasienten:
– Respirasjon - økt hevelse i svelg/øvre luftveier

• NEWS observasjoner og tiltak følges som vanlig
• Kontakt lege:

– Ved forverring av tilstand 

• Kontakt lege straks:
– Økende respirasjonsbesvær

o Ev strakstiltak: 
Ø Høyt sengeleie, O2-tilførsel

Klinikk for kirurgi/Øre-nese-halsavdelingenSjekkliste

Ved behov for råd og veiledning fra moderpost, 
kontakt vaktansv. sykepl. hele døgnet på 
tlf. 960 90 973

 

ØNH-lege
Kl. 08 – 18 mandag – fredag, tilstedevakt
Mobilix: søk ønh, velg Primærvakt ØNH  

Hjemmevakt kl. 18 – 08 man – fre og hele lør/søn/røde 
dager. 
Tlf. 960 90 973 for opplysning om tlf til primærvakt lege


