	[image: SykehusetOstfold]

	Retningslinje  Felles SØ

	Utlokaliserte pasienter - Nyremedisin


Sykehuset Østfold
	Sykehuset Østfold
	Dokument-ID: D44741
	Versjonsnummer: 3.00
	Side 2 av 2


[bookmark: tempHer]
Endring siden forrige versjon 
Ny mal

Moderpost: Nyremedisin

Vanlige diagnoser:
· Hemodialyse
· Peritonealdialyse
· Nyretransplanterte
· Nyresvikt st. 3-5 (E-GFR<45)
· Elektrolyttforstyrrelser

Spesielt viktige observasjon hos pasienten:
· Arteriovenøs fistel
· Blodprøver i forhold til elektrolyttforstyrrelser
· Blodtrykk
· Væskebalanse – i.v væske pr os væske og tap- diurese, stomi, diarre etc.
· Immunosupressiva – transplantert skal ha i seg immunosupressiva daglig (i.v – se egen prosedyre)
· Ødem (daglig vekt når dette er tilfellet)
· Dyspnøe 

NEWS observasjoner og tiltak følges som vanlig 

Kontakt lege:
· Oliguri/anuri
· Kreatininstigning > 50 µmol/l/døgn
· Bt systolisk < 100
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	Kontaktinformasjon
Søk aktuelt fagområde på rolletelefon

Råd og veiledning
· Rolletelefon: Vaktansv spl døgn 9 geri nyre

Lege mandag - fredag
· Rolletelefon: Tertiærvakt nyremedisin
Kl. 07.45 – 21.00

Lege helg/helligdag
· Rolletelefon: Tertiærvakt nyremedisin
Lør Kl. 08-16.00
Søn Kl. 09-16.00
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