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sjekkliste  Klinikk for medisin/Gastromedisinsk avdeling

Observasjonskort - utlokaliserte pasienter, gastromedisin

Side 1\

Gastro.pasient
o Vanlige diagnoser:
—  Inflammatorisk tarmsykdom (IBD)
— Gl blgdning
—  Leversvikt
—  Ernzeringssvikt
o Spesielt viktige observasjon hos pasienten:
—  Avfgringsfrekvens, tegn til blod?
—  Hemoglobin og evt. Hb-fall
—  Almenntilstand
—  Puls, BT og temperatur
—  Vakenhet
—  Vekt og naeringsinntak
o NEWS observasjoner og tiltak fglges som vanlig Kontakt lege:
—  Ved pavirket sirkulasjon, gkt puls og fall i BT
—  Signifikant Hb-fall, feber
—  Betydelig endring i vakenhet
—  Betydelig gkning av magesmerter
. Kontakt lege straks:
— Gl blgdning - Medtatt pas. med gkt pulls og BT fall. Hematemese og/eller melena
— IBD — Med tatt pas. med betydelig forverring av magesmerter og avfgringsfrekvens
—  Leversvikt — Rask forverring med somnolens eller koma
—  Erneeringssvikt — OBS re-ernzringssyndrom; elektrolytter, fall i fosfat og magnesium
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