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Utført/
aktuelt Lege SPL

Medisiner mot osteoporose forordnet i elektronisk kurve av operatør x

Pasienten har gitt informert samtykke til hoftebruddsbehandling, dvs også informert 
om benskjørhet og behandling

x

Vurdering av blodprøvesvar før administrasjon av medikamenter mot osteoporose x

Administrere høydose vitamin D 1.postoperative dag og tilskudd av kalsium til 
kvelden 

x

Administrere intravenøs væske daglig, minst 1000 ml Ringer, NaCl eller 
glukoseløsning 

x

Avklare hydreringsstatus hos pasienten og gjøre eventuelle tiltak x x

Fortløpende vurdering av pasientens allmenntilstand x x

Dele ut informasjonsskriv til pasienten x

Om mulig, gi pasienten muntlig informasjon om videre osteoporosebehandling etter 
utskrivelsen

x

Administrere zoledronsyre intravenøst dersom kontraindikasjoner ikke foreligger x

Informere i epikrise om Aclasta-behandling x
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