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Endring siden forrige versjon 
Endret forfatter og fagansvarlig

Hensikt 
Sikre at det foreligger beskrivelse av opplæring i istandgjøring og administrering av infusjoner via perifer 
venekanyle (PVK), til voksne pasienter på somatiske avdelinger, som kan oppgavedeles med helsefagarbeidere

Målgruppe
Helsefagarbeidere med delegert ansvar og gjennomført opplæring ihht prosedyren i Sykehuset Østfold (SØ)

Fremgangsmåte 
Definisjon

Istandgjøring: Tilberedning eller annen klargjøring av legemiddel for utdeling til pasient

Presisering
• Istandgjøring er i denne sammenheng: hente frem infusjon ihht forordning og koble til infusjonssett
• Infusjoner gjelder i denne sammenheng følgende legemidler: Ringer Acetat, NaCl 9 mg/ml og Glukose 50 

mg/ml, alle uten tilsetninger
• Administrering i denne sammenheng er: henge opp på stativ, koble infusjonen til PVK, følge med under 

infusjonstiden, og koble fra PVK etter endt infusjon.
• Oppgavedelingen og opplæringen gjelder kun der infusjonene gis via perifer venekanyle (PVK)

Opplæring
For å få godkjent kompetanse må helsefagarbeider:

- Lese prosedyrene:
o Legemidler - infusjoner/injeksjoner
o Avslutte infusjon, skylle og lukke perifer venekanyle- Døgnområde 3-  Lungemedisinsk 

avdeling
- Delta på teoretisk og praktisk undervisning i istandgjøring, henge opp, og koble til/fra Ringer 

Acetat, NaCl 9 mg/ml og Glukose 50 mg/ml som infusjon via PVK
- Delta på opplæring i bruk av elektronisk kurve til dokumentasjon av infusjonsbehandling med 

ovenfor nevnte infusjoner
- I praksis med pasient og med sykepleier (fagutviklingsrådgiver eller annen utnevnt sykepleier) til 

stede som skal se at hygieniske prinsipper og prosedyre følges: istandgjøring, henge opp og koble 
til/fra Ringer Acetat, NaCl 9 mg/ml og Glukose 50 mg/ml som infusjon via PVK 3 ganger

Årlig reopplæring
- Lese prosedyrene:

o Legemidler - infusjoner/injeksjoner
o Avslutte infusjon, skylle og lukke perifer venekanyle- Døgnområde 3-  Lungemedisinsk avdeling

- I praksis med pasient og med fagutviklingssykepleier/sykepleier til stede (som skal se at hygieniske 
prinsipper og prosedyre følges): istandgjøring, henge opp, koble til/fra Ringer Acetat, NaCl 9 mg/ml eller 
Glukose 50 mg/ml på PVK 3 ganger 

Kompetansen dokumenteres i kompetanseportalen
Medarbeider tildeles kompetanseplan SØHF SØ-FELLES Oppgavedeling, infusjoner HFA

https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok42645.htm
https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok19205.htm
https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok19205.htm
https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok42645.htm
https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok19205.htm
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Referanser
F/8.2.3-17 Legemidler - infusjoner/injeksjoner
A5.10.3/3.1.1-01 Avslutte infusjon, skylle og lukke perifer venekanyle- Døgnområde 3-  

Lungemedisinsk avdeling

 

Vedlegg
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