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PICCLINE - fjerning av PICC-line kateter

Endring siden forrige versjon

Hensikt
Sikre korrekt handtering ved fjerning av PICC-line kateter.

Malgruppe
Alt helsepersonell som har ansvar for og kontakt med pasienter med innlagt PICC-line kateter i Sykehuset @stfold

(S9).

Fremgangsmate
Generelt
e PICC-line kateter fjernes av sykepleier eller lege som kjenner prosedyren.
e Risiko for komplikasjoner ved fjerning av PICC-line er liten. Det anbefales allikevel at PICC-line fjernes pa
hverdager og dagtid (07:30-15:00) nar anestesisykepleier med «PICC-line»-rolle (meldingsvarsler) er
tilgjengelig dersom det skulle vaere spgrsmal/problemer.

Det er vanligvis minimalt eller ingen blgdning fra innstikksted etter fjerning av PICC-line. Pasienter med
blgdningstendens kan kreve noe lengre kompresjon og observasjonstid, og en bandasje med kompresjon kan
veere hensiktsmessig. Motstand ved fjerning av kateter er ogsa sveert sjelden.

Utgvelse

e La pasienten ligge med armen ut til siden

e Utfgr handhygiene

e Fjerne bandasje

e Legg to sterile kompresser over innstikkstedet og trekk kateteret langsomt ut

e Ved motstand stopper man a trekke. La pasienten legge armen i et annet leie og /eller legg pa varmt
omslag og vent cirka 30 min. Ved fortsatt motstand, dekk innstikkstedet med en steril bandasje og ta
kontakt med anestesisykepleier «PICC-line» rolle

o Sjekk at kateterspiss er hel, konstater at hele kateteret er tatt ut

e Komprimer over innstikksted i minimum 5 minutter, lenger hvis fortsatt blgdning

e Innstikkstedet dekkes med steril kompress og tett/transparent bandasje. La bandasjen ligge pa til neste
dag. Ved blgdningstendens legges komprimerende bandasje

e Pasienten observeres 15 minutter etter fjerning av kateteret for blgdning fra innstikkstedet.
Unntak: Pasienter som bruker antikoagulantia eller har blgdningstendens av andre arsaker, observeres i
1 time etter fjerning av kateter. Hvis fortsatt blgdning, legg pa komprimerende bandasje og hev eventuelt
pasientens arm. Ta kontakt med pasientens lege eller anestesisykepleier «PICC-line» rolle.

e PICCline kateter fiksert med securAcath fjernes av sykepleier eller lege som er opplzert i prosedyren

Referanser

PICC-line - Vardhandboken

Vedlegg
V05 PICCLINE - innleggelse, bruksomrade, observasjon og stell av kateter (A3.5.2.2/3.1-
30)
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