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Prosedyre Klinikk for psykisk helsevern og rusbehandling - Affektive lidelser

ECT - arbeidsbeskrivelse oppvakning, Affektive lidelser

Endring siden forrige versjon
Endret spesifikke kvalifikasjonskrav

Hensikt
Sikre pasientsikkerhet pa ECT-oppvakning. Medarbeidere pa ECT er kjent med forventninger og krav som stilles

Malgruppe
Medarbeidere med ansvar for ECT-enheten

Organisatorisk plassering
Naermeste overordnede er seksjonsleder Affektive lidelser

Spesifikke kvalifikasjonskrav
Oppvakningsrommet bemannes av to ansatte (minst en av disse skal vaere sykepleier/vernepleier)

Generelt

ECT skjer planmessig mandag og onsdag kl. 08.30, samt fredag kl. 10.00. Nar hgytid og ferie faller pa de ordinzere
behandlingstidspunkter, avtales dag og klokkeslett med anestesiavdelingen.

Sted: ECT-enheten, Affektive lidelser, Psykiatrisk avdeling - dggnseksjoner, Kalnes

Arbeidsoppgaver

e Taimot pasient fra behandlingsrom.

e Overvake pasientens:
o Respirasjon. Observere at pas. puster - evt. gjgre tiltak for frie luftveier.
o Puls og Sa02. (satraksjon/oksygenmetning) pa monitor
o EKG og BT ved behov
o Sirkulasjon
o Almenntilstand generelt, evt. psykiske eller motoriske reaksjoner

e Parameterne fra overvakingen fgres i skjema «Postanestetisk observasjon etter ECT»
Benytte evt. kommentarfelt for utfyllende informasjon om oppvakningen.
e Takontakt med anestesipersonalet dersom det oppstar komplikasjoner
e PVK seponeres dersom ikke annet er bestemt
e Nar pasienten er kontaktbar og stabil, kjgres vedkommende tilbake til venterommet/pasientrommet

e Den fgrste ECT-dagen etter manedsskifte:
o Skifte grgnne oksygenslanger, og signere sjekkliste for utfgrt.
o Kontrollere funksjon pa 02-kolbe og sug, og signere sjekkliste for utfgrt.

Ved problem med teknisk utstyr, kontakt medisinteknologisk avdeling (telefon 698 63095)

Referanser
F/17-36 Taushetsplikt
A6.0/10.3.3-05 ECT - handbok

Slutt pa Prosedyre
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