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Pasientinformasjon for CT Colon Pakke 2 uten tømming

Velkommen til røntgenundersøkelse av tykktarmen. Det kreves visse forberedelser for at vi 
skal kunne utføre undersøkelsen. I den forbindelsen har vi lagt inn en e-resept på 
Sykehusapotekene. Henvend deg til enten
Sykehusapoteket i Moss (tlf: 69 86 44 99) eller Kalnes (tlf: 69 86 87 20).
Her får du kjøpt en pakke til bruk ved denne undersøkelsen. Pakken inneholder vanligvis 2 
doser Tagitol og 1 flaske Gastrografin. 
OBS! Det er KUN sykehusapotek som har disse preparatene, du kan ikke hente de på vanlige 
apotek. 

På grunn av leveringsproblemer på Tagitol vil det i enkelte tilfeller kun utleveres 
Gastrografin.

Disse medikamentene må du selv betale. Prisen er kr 625,- (prisen er veiledende, og 
varierer med prisjusteringer). Beløpet dekkes ikke av blå resept eller frikort.
Du kan få refundert dine apotekutgifter knyttet til undersøkelsen ved å fylle ut refusjonsskjemaet 
som ligger på Sykehuset Østfolds internettside under «Dine rettigheter».
Legg ved kvittering fra apoteket og send til adressen på skjemaet. Skjemaet kan du også få utlevert 
ved frammøte.

FREMGANGSMÅTE:

Dagen før undersøkelsen: 
NB! Ingen fast føde, kun klar væske*.
Klar væske* = vann, klar saft eller mineralvann, juice uten fruktkjøtt, 

klar suppe, svart te eller kaffe (unngå melk!)
Ett glass = ca. 2 dl

Kl. 08.00 Drikk 2 glass klar væske, gjerne mer. 
Drikk deretter 1. dose TAGITOL blandet ut i et glass 
vann. 

Om du ikke har fått utlevert Tagitol:
Drikk 1 glass klar væske hver time kl. 0800-2200.
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Kl. 09.00 – 
17.00

Drikk minst ett glass valgfri klar væske hver time.

Kl. 17.00 Drikk 2. dose TAGITOL, blandet ut i et glass vann.

Kl. 18.00  
– 22.00

Drikk minst ett glass valgfri klar væske hver time.

Kl. 19.00 Drikk 1 flaske (100 ml) Gastrografin.

(Gastrografin kan føre til økt avføringstrang. Bare gå på toalettet 
når du føler for det).

              
Undersøkelsesdagen:

På undersøkelsesdagen skal det ikke inntas fast føde, men du kan drikke klar væske fram til 
3 timer før undersøkelsen skal starte.
Du kan ta dine faste medisiner sammen med litt vann.
 

Utførelse av undersøkelsen:

Vi setter inn CO2 gass gjennom et tynt kateter nederst i endetarmen. Ubehag i form av 
mageknip forekommer, men vil avta etter at undersøkelsen er avsluttet. 
Selve undersøkelsen tar ca. 30 min, men regn med god tid for undersøkelsen, total tid 
ca. 90 min. (mtp parkering).

TA MED MATPAKKE
Når undersøkelsen er utført, kan du spise som vanlig før du forlater sykehuset.

Velkommen til oss på Sykehuset Østfold 
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