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Kommune Kontaktsted Telefonnummer Merknad
Aremark Sentralbord kommune 69 19 96 00 Be om pasientkoordinator
Fredrikstad Tildelingskontoret 69 30 74 50
Halden Koordinerende 

Fellestjenester
69 17 45 33

Hvaler Sentralbord 
omsorgstjenesten; 
Dypedalsåsen 

69 37 54 00

Indre Østfold Servicetorget 69 68 10 00 Be om Koordinering og Inntak
Sentralbord kommune 69 81 05 00 Be om hjemmetjenestenMarker
Hjemmetjeneste direkte 982 28 291
Tjenestekontoret 488 91 756 Moss
Sentralbord kommune 69 24 80 00 Be om 

Tjenestekontoret/pasientkoordinator
Rakkestad Pasientkoordinator 950 02 430 Betjenes av vakt i hjemmesykepleie på 

kveld/helg.
Råde Koordinerende enhet 916 92 399 – hele døgnet

69 28 51 80 – dagtid
Sarpsborg Servicetorget 69 10 80 00 Be om 

Inntakskontoret/pasientkoordinator
Skiptvet Sentralbord Sollia Bo- og 

servicesenter
69 80 61 00 / 20

Vestby Sykehjem
Hjemmetjeneste (syd)
Hjemmetjeneste (nord)
Psykisk helse (KE)

64 98 24 24
64 98 04 07
64 98 04 03
474 69 020 

Merk: Vestby kommune har ikke eget 
tjenestekontor/tildelingskontor, men 
man må ringe aktuell virksomhet.

Våler Tildelingskontoret 69 28 91 92
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