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Utredning                                                                                                                                    Prosesseier: Rafael Jan Majlinger
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Pasient ankommer
resepsjonen Gå til ventesone i

avdeling
Forberedende
undersøkelse

Pasient til
undersøkelse hos

lege

Pasienten
diagnostisert

Pasient hjem i
påvente av
operasjon

Ankomstregistrerer
i DIPS

Bestiller time til
operasjon –
koordinerer
hvilke operatør
som skal
operere

Ca 4 uker

Se prosedyre
forundersøkelse

Ca 30 min

Utfører spaltelampe undersøkelse, vurderer
resultater fra spl. undersøkelser og evt. B-
scann og avgjør indikasjon for operasjon.
Informerer om risiko og forventet resultat
Beslutter hvilken linsestyrke
Avklarer ekstra behov med operatør
LIS konfererer overlege ved behov
Vurdere narkose/lokal
E-resept
Booker evt. time til 2. øye
Fyller ut regningskort for videre oppfølging
Eget risikoskjema for vanskelige øyne

Ca 30 min

Operasjon

Sykepleier
Operasjons-
koordinator/

sekretær Grålum
Lege

Henter inn pas. til
undersøkelsesrom

Sekretær

HovedsidenBehandlingUtredning
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Operasjonsflyt

An
sv

ar
Ak

tiv
ite

t
Pr

os
es

s

Operasjon

Operatør sjekker om
linser er tilgjengelig
Mapper klargjøres av
spl./hj.pl på
preoperativ.

Oppmøte kl. 07:30:
Hentes inn til preopr:
ID-sjekk
Sjekkes for tegn på
infeksjon
Gi Sobril
Gi dilaterende
øyedråper
Gi Voltaren øyedråper

Får lue, frakk, skotrekk
NB! Vannlatning
Informasjon om opr.
og etterkontroll

ID-sjekk
Leires – flatt
Gir bedøvelsesdråper
Vasker/desinfiserer
øyet som skal opereres

Lege leirer

Pakker opp sterilt
utstyr

Operasjon
Ca 10-15 min (lenger
ved teknisk krevende
kirurgi)

Pasienten får skjold
som skal fjernes dagen
etter

Usteril spl:
Caller pre-opr. for å
klargjøre neste pas.

Ringer renholder 2
min. før pas er klar

Gi forordnet medisin
Gi mat
Klargjør papirer
Skriv på regningskort
om ny kontroll
Evt. ny operasjon
Reiser

Ved narkose:
Legges på postoperativ

Trykkmåling
Visus/donders
Sjekker i spaltelampe
at linse er på plass

Sekretær på Grålum
har ringt alle pasienter
for å avklare om pas.
har time privat

Ny kontroll ved:
høyt trykk
økt inflammasjon
ødem i hornhinnen

Journalnotat

Spl:
Papir til scanning

Forberedelse til
morgendagens

operasjon
Pasienten klargjøres til operasjon Pasient opereres Pasient til preopr Pasient reiser hjem

Pasient kommer til
kontroll dagen etter

operasjon

Pasient kommer til
kontroll ved

komplikasjoner

Leger

Sykepleier

Leger

Sykepleier

Leger

Sykepleier

Leger

Sykepleier

Leger

Sykepleier

Ved narkose:
Trygg kirurgi

Narkose – 15-60 min
Leiring

Evt. biometrimåling

Vekkes på stuen

Anestesisykepleier Leger

HovedsidenBehandlingUtredning
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Prosesseier: Overlege øye: Rafal Jan Majlinger

Prosessveileder: Lin Bakker og Eirin Finnanger

Diagnosekode: H25.9 (H 26.9, H25.2, H26.2 og H26.1)

Operasjonskode: CJE20

Tverrfaglig Team:
Torgunn Wilberg Kathrine Næs Vangen
Oddbjørn Bjordal Lotta Soppi
Lise Marit Høistad

Administrative opplysninger
Hovedside

Link til annen side

Data

Avslutning av pasientforløpet

Besluttning tas

Beskriver prosessen

Oppgave ansvarlig

Hva som gjøres

Tegnforklaring:
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Henvisning fra
øyespesialist

Prioritering/
vurdering av

søknad. Rett til
nødvendig

helsehjelp med
behandling innen 12

uker ved katarakt
med visus dårligere

enn 0,5 på beste
øye

Forundersøkelse

Operasjonsdag
poliklinisk. Dersom
ønskelig, opereres
begge øyne samme

dag

1. dags kontroll hos
henvisende øyelege

eller ved SØ

Kontroll hos
henvisende lege evt.

ved behov

Planlagt innleggelse
operasjonsdagen

Uforutsett
innleggelse

1. dags kontroll
Utskrives

Operasjon avvist

Evt. time for
operasjon av 2. øye

Hovedside

Flytskjema

https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok32348.htm
https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/dok32348.htm
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Mål og resultatoppfølging
Hovedside

Overordnede målsettinger:

1. Bedring av pasientens syn
2. Redusere ventetidene til 8 uker til forundersøkelse og deretter 4 uker til operasjon

Delmål:
1. Unngå økede ventelister.
2. Høyt nok volum til å opprettholde kompetanse hos operatørene.

Antall pasienter operert

Ventetider – helsenorge.no

DOK32299.pdf#page=1
O:\03-Tverrfaglig\Analyse foresp�rsler\2018\Avdelinger\�YE\Bilaterale inngrep 2018 pivot_mai.xlsx
https://helsenorge.no/velg-behandlingssted/ventetider-for-behandling?bid=6
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