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Poliklinisk behandling

Pasienter med spiseforstyrrelser som har en stabil somatisk tilstand og mindre alvorlig undervekt, bgr
behandles poliklinisk.

Ved start av behandling anbefales behandling en til to ganger i uken, vurdert ut av behandlingsgrad. Ved
forverring eller manglende bedring bgr behandling intensiveres

Samtale-behandling individuelt eller i gruppe

Vurdering av somatisk helse, Obs: K-tilskudd
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Oppfolging utenfor spesialisthelsetjenesten

Fastlege, eller andre kommunale tjenester
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Administrative opplysninger

e N

Prossesseier: Kari Gjelstad

Prosessveileder:  Merete Mgller, Eirin Finnanger

Diagnosekode: F50.0 — F50.9

Tegnforklaring:
I . . . .
Link til annen side Beskriver prosessen
Data Oppgave ansvarlig
@ Avslutning av pasientforlgpet Hva som gjgres
Q Besluttning tas
\_ )
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Mal og resultatoppfalging

e Alder

e Kjonn

e Kommune

e Pasientevaluering (Quest- back)

e Antall pasienter behandlet poliklinisk

e Antall pasienter behandlet i enhet for spiseforstyrrelser
e Liggetid

e Antall innleggelse samme pasient per ar

e Diagnoser

e BMIlinnog ut
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