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Tabellen viser forlgpstidene | pakkeforlgpet. Pakkeforlgp tykk-
Forlgpstidene er en rettesnor. Fortsatt er det lowmessige grunnlaget R ETEL A
pasientrettighetsloven § 2-2 og forskrift om prioritering av helsetjenester.

Fra hamnwisning mottatt til fgrste fremmate
' " " bl 9 kalenderdager

Fra fgrste fremmgte | utredende avwdeling
til avsiuttet utredning [ besluning tas)

12 kalenderdager

Fra awsluttet utredning til start behamndling Kirurgisk behandling 14 kalenderdager

Fra awsluttet utredning til start behandling Fedikament=ll behandling 14 kalemnderdager

Fra awsluttet utredning til start behamndling Stralebehandling 18 kalenderdager

Fra hamnvisning mottatt tl start behandling Kirurgisk behandling A5 kalenderdager

Fra harmvisning motiatt til start behandling Fedikament=ll behandling 35 kalemnderdager

= -
Stralebehandling 39 kalenderdager
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For henviser

Fra fastlege til utredning gastrolab

Fra gastromedisin/avtalespesialist til gastrokirurgi

Diagnoseveileder pakkeforlgp tykk- og endetarmskreft.

Prioriteringsveileder Prioriteringsveileder
gastroenterologisk kirurgi fordgyelsessykdommer
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@nsket informasjon fra henviser til gastrolab ved mistanke om
tykk- og endetarmskreft:

Anamnese:

. Symptomer, spes. evt. magesmerter, vekttap, endring av avfgringsvaner, blod i avfgring
. Varighet av symptomer

« Slektsanamnese hos personer < 50 ar

Kliniske funn:
« Funn ved us avabdomen
« Funn ved rectal eksplorasjon

Supplerende us:

. Hemofec — evt. pos etter antall sekunder

Hemoglobin verdi. Hvis anemi gnskes S-Ferritin, S-Fe, TIBC og MCV
Evt. svar pa rtg. us — spes, CT abdomen og CT colografi

Tidligere kolonoskopi — nar og funn

Tidligere gastroskopi — nar og funn
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@nsket informasjon fra henviser til gastrokirurgisk
seksjon:

e Tidligere sykdommer

e Aktuell informasjon, funn ved coloskopi, tatovering utfgrt
av polypp/tumor

e BELIGGENHET AV TUMOR (coekum /ascendens/
leverfleksur/tverrcolon/miltfleksur/descendens/
sigmoideum)

e Avstand i cm pa rektumtumor fra endetarmsapning

e Om pasienten er henvist videre til CT-thorax, abdomen og
bekken samt MR pa rektumtumor

e Aktuell medisinering (antikoagulasjon, platehemmer)
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Dersom rektumcancer: tilkalling

Maling av ngyaktig avstand
pa tumor fra

Dersom sikker
cancer — direkte

av gastrokirurg for vurdering av || endetarmsapning med henvisning til Behandling
I-fl:lr;:;srr:zgi;r;:szl St o D el tumor rektoskop/avstivet gastroliqrurglsk tykktarms-kreft
S I pa gastrolab Moss gastrolab Moss coloskop sexsjon
henvinsnings-
s eller Kalnes eller Kalnes
Avvente
? L Biobsi v ~ histologisvar — :
Gastroskopi ved Dersom fops = deretter Behandling
utredning av G- " negativ henvisning til endetarms-kreft
symptomer gastrokirurgisk
seksjon
Henvisning Tas biopsi som Gastr?medisiner Bestille MR
vurderes daglig: sendes til histologi tllkall.er dersom
. Prioritering av gastrokirurg rektumcancer
hastegrad og \;)
hvilken type Samtale og
undersgkelse informasjon til
) pasient
p
Bestille CT som
metastase-
utredning dersom
sikker cancer
Overlege Sekreta_re_r Overlege Overlege o Overlege
gastromedisin gastro_rn.ed_lsmsk gastromedisin gastromedisin Vakthav.e e gastromedisin
poliklinikk gastrokirurg

Moss:
Tilgjengelig
gastrokirurg
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. 4 Hjem
Vurdering av Overleggtlme/ Forundersgkelse OppseFt av Oppmete SDI . . o -
L Planlegging av . operasjons- || mottak —®» Operasjon [P Postoperativ [P Dggnomrade
henvisning . med anestesitilsyn . S ——
| operasjon program operasjonsdag |  Kommune-
"elsetjenesten
N
Bestille CT thorax/ Sjekkliste S Oppdatere Preoperative Observasjoner PLO
abdomen som overlege Sjekkliste LIS1 grentskjema i DIPS. forberedelser. ERAS Behandling Utreisesamtale
metastase- . . Setter opp operatgr Samtale operatgr. post.opr Erneering Epikrise
utredning, dersom Arbeidsbeskrivelse og assistent. ERAS-pasienter Medisinering Sette opp til
ikke allerede Planlegging av LIS1 Sftter opp rekkefplge | | oiqg Mobilisering. postoperativ
bestilt av henviser dato for pa ERAS p4 SDI Bruke sjekkliste kontroll
forundersgkelse Forundersgkelse spl operasjonsprogram. —_— ved visitt for lege
og operasjon. ERAS-pasienter - og sykepleier.
Sende gul lapp til Innkalle pasient markeres. Pasienten bruke
fysio/prerehab Evt bestille ERas | |Preop med.beh loggbok.
cAnestesitifsynr————
Opprette prgver Y - Pre-og post
elektronisk gront Bestille screening PaS{entlnformaSJon "
skjema Henvisning til operasjons-forberedels=r ~
fysioterapi N
Evt kalle inn til Pasientinformasjon fra
Monoferinfusjon anestesi ,
)
Overlege Forlgps- LIS 1 Sekslorllslec!er Overlege Overlgge _ Sykeplelgr S_ykeplel_er
M : gastrokirurgisk 2 gastrokirurgi Hjelpepleier Hjelpepleier
gastrokirurgi koordinator Overl . gastrokirurgi
S w——. verlege seksjon LIS Dagn 7 Dagn 7
gastrokirurgi tilkalles
Dﬁgnomréde 7 Qverleae
v/behov . Overlege G
Forlgps- Forlgps- Sykepleier SDI- gastrokirurgi gastrokirurgi
koordinator Anestesilege koordinator mottak Dagn 7 LIS
Postsekretaer [
Dagn 7 Postsekreteer
Sykepleier dagn 7 Dagn 7
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Rektoskopi med stivt +
Vurdering av SITOP \./ed k:rurglsk Tverrfaglig | Over- Planlegging av SDI-poliklinikk Planlleggmg av Oppmyte SDI- .
- poliklinikk pa svulster lege . P (Samme Dags operasjonsmetode [P mottak Operasjon
henvisning lavere enn 25 cm fra rektum-mgte i operasjon | | ionsd
‘ ime Innleggelse) og operatgrer operasjonsdag
det apni \—*7
o endetarmsapningen 'y
- I .
# v -——————————6-8uker:er—————————j Ry
f Tverrfayiig - ona | |
Palliativ Radiokjemc terapi .
behandling rektummgte OUS JOUS P Operasjon OUS
”Second opinion”
Vurdering TEM (mikrokirurgi) #
Bestille CT thorax/ Planlegging av dato | |, o ctnotat: Oppdatere Samtale operatgr.
abdomen som Vurdering av MR- || Sjekkliste for SDITPOI o8 - Ernzeringsskjema i DIPS | | grgntskjema i DIPS. Preoperative
metastaseutredning, bilder. ‘overlege operasjon. - Medisiner i Metavision | |Setter opp operatgr forberedelser.
dersom ikke allerede Histologisvar - Utsendi - Folge sjekkliste og assistent. ERAS-pasienter
bestilt av henviser. Planlegging av ) tslc(en”.mg sv Elektronisk grgntskjema. | |Setter opp veies |
videre m? fa m,gls rev. Evt Preoperativ info. rekkefglge pa —
MR bekken for behandlingsforlgp telefon til pasient Anestesitilsyn. operasjonsprogram.
vurdering ift ved k.ort. vars.el. Kartleggingsnotat ERAS-pasienter
preoperativ ::-Ierwtlsnmg til Behandlingsplan markeres.
radiokjemoterapi. ysioterapi Evt kontakt
Dersom ikke primaerhelsetjenesten '
allerede bestilt. Ny MR, vurdering o
effekt etter S . |
radiokjemoterapi Gi pasientinformasjon |
hW)
Overlege Gastrokirurg Postsekretaer Turnuslege Overlege Overlege Overlege
gastrokirurgi Onkolog Dagn 7 gastrokirurgi gastrokirurgi gastﬁlgrurgl
Nvunrlana
IE aéglfg Seksjonsleder ";“'I':*’“ :
adiolog Dogn 7 gastrokirurgl Postsekretaer Sykepleier
i Degn 7 SDI-mottak
Overlege Anestesilege Seksjonsleder
2 Dagn 7
gastrokirurgi Sykepieier Dogn
7
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Hjem
FZ:;: flra o Operasjon Postoperativ Dggnomrade )
]
N Kommune-
helsetjenesten
Observasjoner
Behandling PLO
Ernzering Utreisesamtale
Medisinering Epikrise
Mobilisering. Sette opp til
Bruke sjekkliste postoperativ
ved visitt for lege kontroll
og sykepleier.
Pasienten bruke
loggbok. \
—y
Overlege i Sykepleier
astrokirurgi Sykepleier eioanlol
g o Hjelpepleier Hjelpepleier
Degn 7 Dagn 7
Overlege Overlgge .
gastrokirurgi el dnliie]
LIS LE)
Postsekreteer
Dagn 7
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Kontroll

Postoperativ kontroll
kirurgisk poliklinikk

3-4 uker

Kontroll tykktarmskreft
v/fastlege
Se kontrollskjema

Kontroll endetarmskreft
Kirurgisk poliklinikk
Se kontrollskjema
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Administrative opplysninger

Prossesseier: Seksjonsleder Peter Rancinger
Prosessveileder: Avdelingssjef Carina Linchausen

Diagnosekode:
ICD-10 koder:
C18.0-9, C19. og C20

Operasjonskode:

NCSP-koder

JFB20 — JFB97 for coloncancer med diagnose C18x og C19

JFHOO — JFH96 for colectomi sammen med alle diagnosekoder c¢18x, C19 og C20
JGB0O — JGB97 for rectumcancer med diagnosekode C20

Tegnforklaring:

|
~ ) Linktilannen side Beskriver prosessen

1— Data - Oppgave ansvarlig

Hva som gjgres
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Mal og resultatoppfalging

MAL:

Antall dager fra henvisning til diagnose
Antall operasjoner coloncancer

Antall operasjoner rectumcancer
Liggetid: 3 dager

Re-innleggelser: <5%

Forlgpstider: jf.pakkeforlgp

Fristbrudd: 0

Andel strykninger: <3%

Komplikasjoner

5 ars overlevelse

5 ars overlevelse relatert til operasjonsteknikk

Residiv (Kreftregisteret)

Benchmarking mot andre sykehus (Global Comparators, Dr.Foster)
Forskning (database for colorektalkreft)
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