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For pasient

Hovedside

Helsenorge.no

Gastric bypass

Gastric sleeve

En anastomose gastric bypas «mini bypas»

SASI
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For henviser

Hovedside

Skal utredes:
Henvises til medisinsk overvektspoliklinikk

Sykehuset Østfold
Overvektspoliklinikken Moss

1603 Fredrikstad

Ferdig utredet annet sykehus:
- henvises direkte til kirurgisk poliklinikk

Sykehuset Østfold Moss
Kirurgisk henvisningsmottak

1603 Fredrikstad
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Hovedside

Henvisning mottas
Journalopptak

ferdig fra
overvektspol

Forundersøkelse kir
pol Operasjonsdag Postoperativ Sengepost Utskrivelse

1.postoperative dag

Henvisning vurderes
fra ”Bariatri” i DIPS

Operasjonsskjema
fylles ut av kirurg og

anestesilege

Informasjon om
preoperativ

forberedelse fra
kirurg og sykepleier

Pasient møter
fastende på

sengepost Moss 4

Pasient går ned til
operasjons-avdeling

Mobilisering

Medisinering

MEWS

Samtale med
operatør før lunsj

Kontrollere
postoperativ

medisinering/
resepter

Epikrise går som
henvisning til kontroll
ved kir pol (8-12 uker)

, kopi til fastlege og
overvektspoliklinikk

Sjekkliste følges

Bestille blodprøver
elektronisk som tas
2 uker før poliklinisk

kontroll

Gastrokirurg
Gastrokirurg Sykepleier/

hjelpepleier
sengepost Moss 4

Operatør

Sykepleier Moss 4

Anestesilege

Sykepleier
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Kontroll

Hovedside

Kontroll kirurgisk poliklinikk etter ca 12 uker og ett år etter operasjon:
- veiing og måling

-kontrollere blodprøver

Kopi av epikrise etter utskrivelse sendes medisinsk overvektspoliklinikk.
Regelmessig oppfølging derfra.
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Administrative opplysninger

Hovedside

Prossesseier:     Tom Nordby
Ghous Gondal

Diagnosekode: E68.9

Operasjonskode: JDF11 og JDF97

DOK29934.pdf#page=1
DOK29934.pdf#page=1


Fedmekirurgi - pasientforløp

Avdelingssjef Carina Linchausen

Godkjent av:

Overlege Tom Nordby

Utarbeidet av: F/13.21-01Dokumentnummer:Pasientforløp

2.02Versjonsnummer:

Gjelder fra: 05.02.2024Uoffisiell utskrift er kun gyldig på utskriftsdato

Mål og resultatoppfølging

Hovedside

Kvalitetsindikatorer:
Antall gastric sleeve
Antall gastric bypass
Totalt antall fedmeoperasjoner
Liggetid ulike prosedyrer
Knivtid ulike prosedyrer
Anestesitid ulike prosedyrer
Reoperasjoner
Komplikasjoner

Tall
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