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Ingen ketoacidose
#
Diabetes, nyoppdaget
Pediatriveileder
“n"‘\' > Innleggelse
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Permisjon til hjemmet

Barnediabetesregisteret
. Skriv ut og utfylle
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. Ta blodprgver E

Printe ut ukeplan

)

Skrive ut pleiepenger og
opplaeringspenger til
foresatte

Blodsukkerkurve

)

Skriv ut sjekkliste for
undervsning

B

Skrive ut resept pa
forbruksmateriell.
Utstyr bgr hentes tidlig.

«Karbo&Insulin»
Gi ut hefte eller
informere om app.

Gi ut perm
(til informasjonsskriv)

Skjema for utlan av
blodsukkerapparat

B

Gi ut dagbok
(som de selv kan fgre
verdier i)

Sende henvisning til:

. Diabetessykepleier
. KEF

. Sosionom

. BUP-team

. Fysioterapeut

Ansvarlig sykepleier avtaler tid for
nettverksmgte:

. Finn ledig tid pd Mgterom D011
(sjekk i DIPS, eller be om bistand
fra postsekretaer)

. Sjekk tilgjengelig for egnet
sykepleier som kan ha
nettverksmgtet

. Informere familien om
tilgengelig tidspunkt

Nettverksmgte bgr vare i 2 timer og
starte kl. 12 eller 13.

Telefonkontakt med

barne- og ungdomsklinikkens
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Ansvarlig
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Ansvarlig
lege
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Hva er diabetes?

&
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Tilfgrsel av glukagon
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Senkomplikasjoner
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Barnehage/skole
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Maling av blodsukker

&

Fysisk aktivitet
Fysioterapeut

Ferie
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Rettigheter
Sosionom

&
b

lllustrasjoner til o Psykiske reaksjoner
.. Insulin og insulintilfgrsel BUP
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Legesamtale ved . Poliklinisk
. Sykepleier :
utskrivelse oppfolging

Kontrollspgrsmal

; Full ut skjema til
ved utskrivelse

barnediabetesregisteret
Husk vekt!

Legg ferdig utfylt skiema legges
Svar til kontrollspgrsmal i diabetesperm pa Tun 1

Wy Wy

Avtale poliklinisk time.
Kontakt diabetespoliklinikken,

!] tif 41708325

Informasjon ved
utskrivelse

Ansvarlig lege Ansvarlig sykepleier
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Henvisning fra annet
sykehus

Kontroll hos lege i

Ippetav 1 mnd

Henvisning fra
barne- og
ungdomsklinikken S@

3 mndr etter utskrivelse

Kontroll hos lege senest ~

ver 3. mane
4 stk per ar, hvorav:

Inkl. blodprgver og urinprgve

2. Kontroll hos diabetessykepleier

fra vosenpoliklinikk

>18 ar:
overfgring til voksenpol.

etter avtale

b

Insulinpumpe og sensor

o

Insulinpumpe -
behandlingssvikt

Sy

A diabetessykepleier
Kontroll hos
P diabetessykepleier
innen 2 uker
4. Kontroll hos diabetessykepleier:
Oppfglging utover . . .
. - Oppleering i . Legeerklzering/ Legeerklaering om
plengiE Lol eay TG &7 i barnehage/skole A5 [Espiies Certificate fravaer/eksamen telefonkonsultasjon

b

b

Sgknad om fgrerkort

Helseattest fgrerrett

b

W

reopplaering

Diabetessykepleier

Lege

(Ds) og lege
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Praktisk informasjon Nettverksmgte Barnediabetesregisteret Utskrivelse Qb Annet
Blodsukkermaling Insulinpumper og Nettverksmgte Informasjon om Spersmal til Legeerkleering/
h sensorer* S informasjon barnediabetesregisteret utskrivingssamtalen Certificate
Hvperalvkemi Insulinpumpe - Nettverksmpte (deles ut.dagenfar Legeerklaering
Yperely !] behandlingssvikt E PowerPoint-presentasjon utskrivelse) \Il.} fraveer/eksamen E
. - Nettverksmgte
Hypoglykemi Maling av HbAlc Notater til presentasjon Svar til spgrsmal Sgknad om fgrerkort
sl | . ﬁ (giennomgds med lege
beh dnl.su n . Veiledning til resept $rgeTn t')m under Helseattest fgrerrett
ehan mgsreglmeﬂf\l'; 4\}, outube utskrivningssamtalen) 4\1,;

i

Senkomplikasjoner {'" Reoppleaering pa sykehus
I W
Insulinbehandling ved *Hvordan sette pa sensor
faste, narkose og Dexcom
operative inngrep @ YouTube-video E

*Hvordan sette pa sensor
Medtronic
YouTube-video

&
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Barnediabetesregisteret

NYOPPDAGET DIABETS TYPE 1- INNKOMST

( )
Informasjonsbrev til
helsepersonell ved

nyoppdaget diabetes

- Wy

(" )

Info- og samtykkeskriv

- Wy
4 2

Meldeskjema for
nyoppdaget diabetes*

(Finnes i papirformat i perm pa Tun 1)

- Wy

f
Rekvisisjon til

sentrallaboratoriet.
Oous, Aker

Rekvirent=Sven Simonsen

~

- ]

s
Rekvisisjon til
hormonlaboratoriet.
ous, Aker
Rekvirent=Sven Simonsen

~

- i

ARSKONTROLLER PA POLIKLINIKK

( )
Arskontrollskjema

- g

( )

Info- og samtykkeskjema

( )
Rekvisisjon til
sentrallaboratoriet.
OuUsS, Aker
Rekvirentkode: 1@STFREBKLP

- i

*Ferdig utfylt skjema legges i diabetesperm pd Tun 1.

Diabetessykepleierne legger inn opplysningene digitalt i Barnediabetesregisteret.

- ]
( )
Rekvisisjon til

hormonlaboratoriet.
ous, Aker

- Wy
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Administrative opplysninger

a Prossesseier:
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-
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Diabetes mellitus med hypoglykemisk koma
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Nasjonale retningslinjer

Nasjonale retningslinjer
Helsedirektoratet

ISPAD
Clinical Guidelines 2014
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Fargebruk
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R:O G :0 B :0 (0%) Fra designhdndbok (april 2013):
Bdde den mgrke og lyse bldfargen, er

R:0 G:0 B:0 (20%) hentet ut fra logoen. De viderefgres
innad i profilen, p@ overskrifter, kortere

informasjonsmengder, som tekstbokser,
) og illustrative fargeflater.
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Radfargene er brukt pé illustrative
elementer, for @ krydre og variere det bl
uttrykket. Rgdfargene skal brukes med
bevissthet og i utgangspunktet ikke vaeRe
de dominerende fargene.
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