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BILKJØRING ETTER ECT-BEHANDLING

Bilkjøring døgnet etter ECT-behandling er forbudt fordi narkosemedikamentet bruker lang tid på å bli utskilt av 
kroppen, jmf. § 21 i vegtrafikkloven:

‘’Ingen må føre eller forsøke å føre kjøretøy når hen er i en slik tilstand at hen ikke kan anses skikket til å kjøre på 
trygg måte, hva enten dette har sin årsak i at han er påvirket av alkohol eller annet berusende eller bedøvende 
middel, eller i at hen er syk, svekket, sliten eller trett, eller skyldes andre omstendigheter.

Selv om du føler deg i stand til å kjøre bil eller annet kjøretøy, er konsentrasjons - og reaksjonsevne nedsatt.  
Ved skade/trafikkulykke gir forsikringen ingen eller redusert erstatning ved medikamentpåvirkning.

Utover døgnet etter ECT-behandlingen er man selv ansvarlig for å vurdere egen skikkethet til å føre kjøretøy eller 
farlig redskap.

Personal ved ECT-enheten kan hjelpe med å bestille taxi til og fra (hjemmet) hvis det er behov.

Med vennlig hilsen
medarbeidere ved Affektive lidelser, ECT-enheten og anestesiseksjonen Kalnes 
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