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Endring siden forrige versjon 
Oppdatert fra Relis til melde.no

Hensikt 
Sikre at medarbeidere er kjent med den ordningen som gjelder ved melding av bivirkninger ved bruk av 
legemidler, vaksiner og naturlegemidler.

Målgruppe
Medarbeidere som håndterer legemidler i Sykehuset Østfold (SØ)

Fremgangsmåte 
Definisjoner
• Bivirkninger er sykdommer, uønskede og/eller skadelige reaksjoner som er forårsaket av legemiddel i normal 

dosering.
• Alvorlige bivirkninger er slike som har medført død, livstruende sykdom, vedvarende betydelig nedsatt 

funksjonsevne eller funksjonskapasitet, sykehusinnleggelse eller forlenget sykehusopphold.
• Normal dosering er den dosering som er foreskrevet. For reseptfrie legemidler er normal dosering den 

dosering som er angitt på pakningen, bortsett fra når legen har anbefalt noe annet.

Generelt
Mistanke om bivirkning er tilstrekkelig for å melde. 
Bivirkninger knyttet til medikamenter som er under klinisk utprøving skal også meldes.

Utøvelse
Hvem skal melde og hvordan:
Behandlende lege melder saken i Synergi og registrerer uønsket hendelse elektronisk på https://melde.no

Viser for øvrig til tips og råd for utfylling av bivirkningsmeldinger, 
https://legemiddelverket.no/Documents/Bivirkninger%20og%20sikkerhet/Rapporter%20og%20oversikter/HPV-
vaksine/20161117%20Tips%20og%20råd%20for%20utfylling%20av%20bivirkningsmeldinger.pdf

Referanser
  

 
•
Vedlegg
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