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Til barn som skal til ultralydundersgkelse

Dette er informasjon du bgr formidle videre til barn og unge som skal undersgkes med
ultralyd.

Det er viktig at barn og unge som skal til ultralyder ~ Undersgkelsen

godt forberedt, og at du som forelder/foresatt Ultralydundersgkelsen utfgres i et ganske mgrkt
snakker med med barnet om undersgkelsen. Infor- rom og barnet ma ligge pa en undersgkelsesbenk.
masjon og samtale bidrar til trygghet hos barnet. Det brukes en gele mellom ultralydapparatet og

huden for a lage ultralydbilder.
Noen ultralydundersgkelser krever forberedelser,og

det er viktig at disse fglges for a fa en god Vi tar flere bilder, og det er viktig at barnet ligger

undersgkelse. rolig slik at bildene blir gode og tydelige.

Forberedelser til ultralyd av mage/nyrer/ Under hele undersgkelsen kan foreldre/foresatte

urinveier vaere sammen med barnet. For a sikre ro og god
kvalitet ser vi helst at sgsken ikke fglger med til

e Barn over 2 ar skal ikke spise de siste 4 undersgkelsen.

timene fgr undersgkelsen, men kan drikke vann.
0 0 Etter undersgkelsen

e Barnet skal drikke litt ekstra vann/saft, Nar ultralydundersgkelsen er ferdig kan barnet reise
tilsvarende cirka 2 glass, 15-20 minutter fgr hjem.

undersgkelsen.

e Barnet skal helst ikke tisse siste timen fgr under-

spkelsen Kontaktinformasjon

@vrige ultralydundersgkelser Sentralbord: 69 86 00 00
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Ingen spesielle forberedelser. Undersgkelsen varer i LS CERRIEHIE

cirka 15 minutter.
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Dette skal vi gjore sammen

Velkommen til avdeling for bildediagnostikk! Ved ultralydundersgkelsen bruker vi en gelé

Hos oss blir alle barn sett og hegrt. og en ultralydprobe. Denne geleen varmes
opp pa forhand, men kan fgles litt vat og klissete
pa huden.

Ved a fgre denne ultralydproben over det Dersom det er gnske om det, kan vi forklare
omradet av kroppen vi gnsker a undersgke, far litt om bildene underveis.
vi bilder pa en skjerm som legen kan se pa.

Foreldre/foresatte kan veere med under hele Alle barn far med seg en liten premie etter at
undersgkelsen. Dette er en stor trygghet for vi er ferdige. Ha det bra!
barnet.




