
Det er derfor viktig at foreldre/foresatte snakker 
med barn og unge om undersøkelsen, og at barnet 
blir gjort kjent med informasjonen dere får her.  
Informasjon og samtale bidrar til trygghet hos  
barnet.

Viktige forberedelser 
Dersom barnet har feber eller pågående  urinveis-
infeksjon, må undersøkelsen utsettes. Vennligst 
ringe for å avtale ny time.

Litt om undersøkelsen
Når røntgenbildene tas må barnet ligge på et under-
søkelsesbord. Et ganske stort apparat vil bevege seg 
over denne benken. 

Vi begynner med å vaske rundt urinrøret og smøre 
på bedøvelsesgele. Geleen gjøre undersøkelsen 
mindre ubehagelig.

Deretter setter vi et tynt mykt plastrør (kateter) 
gjennom urinrøret til urinblæra. Et kontrastmiddel 
skal renne gjennom kateteret helt til barnet blir 
tissetrengt. Kontrastmiddelet gjør at urinblære og 
urinrør vises på røntgenbildene.

Til barn som skal ta 
røntgenundersøkelse
av urinblære og  
urinrør
Her gir vi deg informasjon du bør formidle 
videre til barn og unge som skal gjennom 
undersøkelse med røntgen. Det er av stor 
betydning at barn og unge som skal til  
røntgenundersøkelse er godt forberedt.  

Kateteret fjernes og barnet må tisse ut kontrasten 
mens barnet fremdeles ligger på undersøkelses- 
bordet.

Det er viktig at barnet ligger rolig slik at bildene blir 
gode og tydelige.

Under hele undersøkelsen kan foreldre/foresatte 
(ikke gravide) være sammen med barnet.

Hele undersøkelsen varer i cirka 30 minutter,  
avhengig av hvor raskt barnet klarer å tisse. Barnet 
kan reise hjem etter dette.
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Dette skal vi gjøre sammen

Velkommen til avdeling for bildediagnostikk.  
Vi har fokus på at alle barn blir sett og hørt her  
på barnerøntgen.

Dette er en steril undersøkelse, derfor starter vi 
med å vaske barnet nedentil.

Vi fyller blæren med røntgenkontrast.Barnet blir liggende på et bevegelig bord med et 
bevegelig røntgenrør over seg. Han/hun kan ikke  
ha på egne klær mens vi utfører undersøkelsen.

Foreldre/foresatte kan være med under hele 
undersøkelsen. Dette er en stor trygghet for  
barnet.

Alle barn får med seg en liten premie etter at  
vi er ferdige. Ha det bra!


