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Til barn som skal ta
rontgenundersgkelse
av spisergr, magesekk
og begynnelsen av
tynntarmen

Her gir vi deg informasjon du bgr formidle
videre til barn som skal gjennom under-
spkelse med rgntgen. Det er viktig at barn
som skal til rentgenundersgkelse er godt
forberedt.

Det er viktig at du snakker med barnet om
undersgkelsen, og at barnet blir gjort kjent med
informasjonen dere far her. Informasjon og samtale
bidrar til trygghet hos barnet.

Viktige forberedelser
Barn over 2 ar: Barnet skal ikke spise mat de siste
4 timene fgr undersgkelsen.

Barn under 2 ar: Barnet skal ikke drikke eller spise
2 timer fgr undersgkelsen.

Litt om undersgkelsen

Barnet ma drikke et kontrastmiddel for at spisergr
og magesekk skal vises pa rgntgenbildene. Kontrast-
middelet kan se ut som melk, men smaker anner-
ledes. Vi kan tilsette sjokoladepulver for a gjgre
smaken bedre. Noen ganger bruker vi kontrast-
middel som ser ut og smaker som saft.

Nar vi skal ta rentgenbildene ma barnet ligge pa et
undersgkelsesbord med et ganske stort apparat som
beveger seg. Vi tar flere bilder og det er viktig at
barnet ligger rolig slik at bildene blir gode og
tydelige.

Foreldre eller foresatte kan vaere med under hele
undersgkelsen. Gravide kan ikke veere med pa
undersgkelsen. Hele undersgkelsen varer i

cirka 30 - 45 minutter.

Kontaktinformasjon:
Sentralbord: 69 86 00 00

Besgksadresse: Kalnesveien 300, 1714 Gralum
Ga til lilla sone, 1.etasje

Nettside: sykehuset-ostfold.no
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Dette skal vi gjgre sammen

Velkommen til avdeling for bildediagnostikk. Her er noe av utstyret vi kan bruke under
Vi har fokus pa at alle barn blir sett og hgrt her undersgkelsen.
pa barnergntgen.

Y
Barnet blir liggende pa et bevegelig bord med et Barnet ma ligge stille under bilde-takingen mens
bevegelig rentgenrgr over seg. Han/hun kan ikke han/hun drikker kontrast.

ha pa egne kleer mens vi utfgrer undersgkelsen.

Foreldre/foresatte kan vaere med under hele Alle barn far med seg en liten premie etter at vi
undersgkelsen. Dette er en stor trygghet for er ferdige. Ha det bra!
barnet.




