
Det er derfor viktig at foreldre/foresatte snakker 
med barn og unge om undersøkelsen, og at barnet 
blir gjort kjent med informasjonen dere får her.  
Informasjon og samtale bidrar til trygghet hos  
barnet.

Viktige forberedelser 
Barnet kan møte en time før undersøkelsen for å få 
en bedøvelseskrem.

Litt om undersøkelsen
Når røntgenbildene tas må barnet ligge på et under-
søkelsesbord med et ganske stort apparat som vil 
bevege seg.

Barnet må få innlagt en «nål» i armen eller hånda 
(veneflon). Gjennom denne setter vi røntgenkon-
trast for at nyrene/urinveiene skal bli synlige på 
røntgenbildene.

Hvis dere møter 1 time før undersøkelsen, kan  
barnet få på bedøvelseskrem.

Vi tar flere bilder, og barnet må ligge så rolig som 
mulig for at bildene skal bli gode og tydelige.

Til barn som skal ta  
røntgenundersøkelse 
av nyrer og urinveier
Her gir vi deg informasjon du bør formidle-
videre til barn og unge som skal gjennom 
undersøkelse med røntgen. Det er av stor 
betydning at barn og unge som skal til  
røntgenundersøkelse er godt forberedt.

Foreldre/foresatte (ikke gravide) kan være sammen 
med barnet under hele undersøkelsen.

Hele undersøkelsen varer i cirka 30 minutter,  
avhengig av hvor raskt barnet klarer å tisse.
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Dette skal vi gjøre sammen

Velkommen til avdeling for bildediagnostikk. Vi  
har fokus på at alle barn blir sett og hørt her på 
barnerøntgen.

Før undersøkelsen kan barnet få et plaster med 
bedøvelseskrem på armen.

Barnet blir liggende på et bevegelig bord med 
et bevegelig røntgenrør over seg.

Plasteret har en bedøvelseskrem som gjør det 
mindre vondt å sette inn veneflonen (et lite 
plastrør), som vi trenger for å kunne sette kon-
trast i blodåren til barnet.

Foreldre/foresatte kan være med under hele 
undersøkelsen. Dette er en stor trygghet for  
barnet.

Alle barn får med seg en liten premie etter at vi  
er ferdige. Ha det bra!


